PODSTAWA PROGRAMOWA
KATECHEZY KOSCIOtA
KATOLICKIEGO W POLSCE

WPROWADZENIE

W samym centrum katechezy znajduje sie przede wszystkim Osoba Jezusa Chrystusa (...).
Katechizowacd, (...) to odkrywac¢ w Osobie Chrystusa caly odwieczny zamyst Bozy, ktory w Nim sie
wypetnil. To dgzy¢é do zrozumienia znaczenia czynow i stow Chrystusa oraz znakow dokonanych
przez Niego (CT 5). Te stowa $§w. Jana Pawla Il przypominaja, ze katechizowaé znaczy poznawac
Chrystusa i budzi¢ entuzjazm dla tego poznania. To — jak powie §w. Augustyn — oddac nasz glos
Jezusowi, aby On przez nas przemowil. Z tego przeniknigtego mitoscig poznania Chrystusa rodzi si¢
pragnienie ewangelizowania i prowadzenia innych do przyjecia wiary.

Katecheza jest jedng z podstawowych form dzialalnosci Ko$ciota i winna by¢ poddana Jego
misji. Nawrdcenie duszpasterskie domaga si¢ w znacznej mierze dziatania wytrwatego,
organicznego, wyrazajacego droge wiary kazdego ochrzczonego. Do tego konieczna jest katecheza,
towarzyszaca chrzescijanom w kazdej chwili ich zycia, a w odniesieniu do dzieci 1 mlodziezy
pozwalajaca na dorastanie do dorostosci takze cztowieka wierzacego.

Ewangelizacyjne wyjScie ku $wiatu nie polega jednak na mnozeniu inicjatyw, czesto z dala
od prawdziwej ewangelizacji. Tak naucza papiez Franciszek, gdy przypomina: Nie idZmy za gtosem
syren, ktore nawotujg, by z duszpasterstwa uczyniC konwulsyjng seri inicjatyw, bez siegniecia do
istoty ewangelizacji. Niekiedy wydaje sie, ze bardziej nam zalezy na mnozeniu zajec niz na byciu
otwartymi na innych i troske o ich relacje z Bogiem. Duszpasterstwo, ktoremu brakuje tej troski,
staje sie jatowe (Papiez Franciszek, Discorso ai partecipanti all’Incontro promosso dal Pontificio
Consiglio per la promozione della nuova evangelizzazione, 21.09.2014).

Koncepcja katechezy w Polsce jest wynikiem przyjecia tego, co cenne w polskiej tradycji
katechetycznej, $cierania si¢ pogladdéw, opisujacych wyzwania, przed ktorymi staje $Swiat i
realistycznego osadu mozliwosci gloszenia Ewangelii w roznych srodowiskach. To dlatego, poza
nauczaniem religii w szkole, zaktada duszpasterstwo katechetyczne w parafii oraz wsparcie dla
katechezy rodzinnej. Dziatania te nie powinny by¢ sobie przeciwstawiane. Nalezy raczej dbac o to,
by si¢ wzajemnie uzupetniaty.

Punktem wyjscia dla dziatan katechetycznych winna by¢ ocena sytuacji, w jakiej dzieci i
mlodziez dorastaja. Jak nauczal Benedykt XVI, wierne i owocne wypetnianie misji wychowania,
przed ktorqg staje dzisiaj Kosciol, wymaga wiasciwej oceny sytuacji miodych ludzi, ktorzy sq
podmiotem tej misji. Na pierwszym miejscu trzeba widziec¢ ich sytuacje rodzinng, poniewaz dom i
rodzina pozostajq podstawowq kolebkq formowania sie ludzkiej osoby (Benedykt XVI,
Przemowienie do biskupow polskich przybytych z racji wizyty ,,ad limina”, 26.11.2005) . Rodzina
jest $Srodowiskiem wiary oraz miejscem spotkania ipoznawania Pana Boga. Nikt nie moze
pozbawi¢ rodzicow prawa do religijnego wychowania i wyksztatcenia dzieci. Rodzina nie moze
tego prawa w calosci przerzuca¢ na Kosciot i szkole. Katecheza rodzinng jest codzienna modlitwa,
sposob przezywania niedziel i §wiat, szczere zainteresowanie wszystkim, czego dzieci nauczyly sie
na lekcjach religii, a takze troska o wlasciwe postawy w wychowaniu.

Jednoczes$nie nalezy pamigtac, ze podstawowym podmiotem katechezy jest parafia (CT 67),
na ktérej spoczywa obowigzek koordynowania wysitkéw katechetycznych. Wezwanie do misyjnego
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przeformulowania priorytetow dzialalnosci Kosciota, wyjscia do swiata (EG 20), dotyczy w duzej
mierze katechezy i1 parafii. Winna ona by¢ miejscem, w ktorym dojrzewa wiara wierzacych, ale tez
wspolnota gloszacg Chrystusa na wspoiczesnych arecopagach $wiata, otwartg na wyjscie ku tym,
ktérych pociagnie Jezus Chrystus.

W dzialalno$¢ katechetyczng Kosciota, zwlaszcza w kontek$cie misyjnego wyjscia ku
$wiatu, wpisuje si¢ tez nauczanie religii w szkole. Daje ono mozliwo$¢ objecia procesem formacji
chrzescijanskiej ucznidw z roznych rodzin i sSrodowisk.

Adresatami Podstawy programowej katechezy Kosciola katolickiego w Polsce sa przede
wszystkim twércy programdéw nauczania religii. Ze wzgledu na specyficzne potrzeby
ewangelizacyjne $rodowisk, w jakich wychowuja si¢ dzieci i mlodzi ludzie, potrzebne jest
opracowanie roznorodnych programéw 1 podrgcznikow katechetycznych. Celem Podstawy
programowej katechezy  jest stworzenie ram, ktore umozliwilyby t¢ rdéznorodnos$¢ przy
jednoczesnym zachowaniu pewnej jednolitosci katechetycznej na terenie catego kraju. Warte
podkreslenia jest réwniez zalozenie dokumentu, polegajace na zapewnieniu integralnosci tresci
religijnych na poziomie szkoly podstawowej, a nastepnie ponadpodstawowej. Zadaniem
programéw bedzie zatem skonkretyzowanie zalozen przyjetych w niniejszej Podstawie po to, aby
katecheza wprowadzata w zycie religijne (przedszkole), kierowata inicjacja w sakramenty pokuty 1
pojednania oraz Eucharystii (kl. I-IV szkoty podstawowej), poglebiata przylgnigcie do Chrystusa
przez proces mistagogii (kl. V-VIII szkoty podstawowej), budowata tozsamos$¢ chrzescijanska,
umozliwiajaca dawanie $wiadectwa Zycia chrzescijanskiego (szkoty ponadpodstawowe). Te same
zadania oraz oczekiwania wigzg si¢ z prowadzeniem katechezy osob znajdujacych sie w
szczegOlnych sytuacjach, zwigzanych z niepelnosprawnoscia.

Podstawa programowa katechezy jest adresowana jednak nie tylko do tworcoOw programow i
podrecznikéw. Jej odbiorcami winni staé si¢ takze katecheci. Dokument ten bowiem okresla, jakie
wymagania mozna 1 nalezy postawi¢ przed uczniem uczeszczajacym na szkolne lekcje religii, 1
jakie dziatania w zwigzku z tym winien podja¢ katecheta. Zaprezentowana tu charakterystyka
psychologiczna dzieci i mtodziezy oraz opis zalecanych warunkéw i sposobu realizacji stanowia dla
katechety drogowskaz, jak formowaé religijnie katechizowanych, a jednocze$nie maja mu dac
konkretne narzedzie, przydatne we wlaczeniu lekcji religii w system wychowawczy szkoty. Z kolei
synteza odnoszaca si¢ do korelacji edukacji szkolnej i nauczania religii daje katechetom wiedz¢ o
wymaganiach nauczycieli innych przedmiotow oraz stanowi praktyczny przewodnik dla
podejmowania dziatan majacych na celu dialog interdyscyplinarny pomi¢dzy wiarg i r6znymi
dyscyplinami wiedzy (DOK 73).

Podstawa programowa katechezy Kosciota katolickiego w Polsce, odnoszac si¢ do
poszczegbdlnych etapow edukacji szkolnej, zawiera:

m charakterystyke psychologiczng dzieci i mlodziezy na danym etapie edukacji;

m  Podstawe programowq nauczania religii (w przedszkolu lub szkole), obejmujaca cele
katechetyczne — wymagania ogoélne, treSci oraz wymagania szczegotowe i1 postawy,
nastepnie zalecane warunki 1 sposob realizacji;

m synteze treSci — wymagan szczegétowych innych przedmiotéw szkolnych, stuzacych
korelacji nauczania religii z edukacja szkolna;

m propozycje wspotpracy srodowisk katechetycznych (rodziny i parafii).



TERMINOLOGIA ,,PODSTAWY
- PROGRAMOWEJ KATECHEZY
KOSCIOLA KATOLICKIEGO W POLSCE”

W Podstawie programowej katechezy Kosciota katolickiego w Polsce postuzono si¢
terminologia respektujaca zaréwno standardy szkolne, wskazania KoS$ciota powszechnego
dotyczace katechezy, jak tez polska tradycj¢ katechetyczna.

Dyrektorium ogolne o katechizacji okresla nadrzedny cel katechezy (prowadzenie do wiary
dojrzatej — DOK 80), ktory jest realizowany przez zadania katechezy (DOK 85-86; PDK 24-30).

Dokumenty szkolne posluguja si¢ pojeciami sformutowanymi w jezyku wymagan,
wynikajacym z przyjetych w polskim systemie o§wiatowym tzw. europejskich ram kwalifikacji dla
uczenia si¢ przez cate zycie. Oznacza to, ze wiadomosci i umiejetnosci, ktore uczen nabywa na
kazdym etapie edukacyjnym, przedstawione s3 jako efekty ksztalcenia. Ze wzgledu na to, ze
nauczanie religii jest procesem katechetycznym, realizujacym wskazania Kosciota, a jednoczes$nie
uwzgledniajacym kontekst szkolny (DOK 73; PDK 82), Podstawa programowa katechezy Kosciota
katolickiego w Polsce wprowadza pojecie celow katechetycznych réwnoznacznych z
wymaganiami ogolnymi. Okreslajg one ogdlnie sformutowane efekty ksztatcenia religijnego, ktore
nalezy osiggna¢ w ramach nauczania religii na danym etapie edukacyjnym.

Celom katechetycznym — wymaganiom ogoélnym odpowiadaja tre§ci oraz wymagania
szczegolowe. Tworza one katalog wiadomosci oraz oczekiwanych umiej¢tnosci, jakie uczen winien
przyswoi¢ na danym etapie edukacyjnym. Powigzanie wiadomos$ci z umiej¢tno$ciami ma uchronic
przed popadni¢ciem w encyklopedyzm, polegajacy na przedstawieniu duzej ilo$ci informacji stabo
ze sobg powigzanych i nie odnoszacych si¢ do $wiadomosci 1 sprawnosci ucznia. Z kolei postawy
ukazuja, w jaki sposob tresci i wymagania szczegblowe winny oddziatywaé na zachowania
katechizowanych. Nalezy z calag moca zaznaczy¢, ze postawy nie podlegaja ocenie szkolnej. Tresci,
wymagania szczegolowe oraz pozadane postawy prezentowane sg w Podstawie programowej
katechezy w wersji tabelarycznej, by wskaza¢ ich $cisty zwigzek z zadaniami katechezy.

Korelacja nauczania religii z edukacja szkolna ma uwzglgdnia¢ te tresci przedmiotow
nauczania, ktére sg istotne z punktu widzenia celow katechetycznych nauczania religii. W zwiazku
z tym Podstawa programowa katechezy Kosciota katolickiego w Polsce zawiera synteze
analogicznego dokumentu prawa szkolnego. Przyjmuje sformutowania zrozumiale dla tych
programistow oswiatowych, ktorzy zpozycji innych przedmiotow szkolnych chcieliby
zaproponowa¢ nauczaniu religii integrowanie tre$ci. Jednoczes$nie nalezy pamigtac, ze korelacja
nauczania religii z calo$cig edukacji szkolnej oznacza, w zalezno$ci od konkretnego kontekstu
szkolnego, nie tylko podejmowanie funkcji integrujacej, ale niekiedy uzupetniajacej lub
polemicznej (PDK 83).

Zgodnie ze wskazaniami zawartymi w Dyrektorium ogolnym o katechizacji, nalezy zwr6ocié
uwage zwlaszcza na nastepujace zagadnienia:

m poczatek Swiata i sens historii;

m fundament wartosci etycznych;

m funkcja religii w kulturze;

m przeznaczenie cztowieka;

m relacja ze Srodowiskiem naturalnym (DOK 73).

Stosowanie korelacji nauczania religii z edukacja szkolng jest potrzebne zar6wno ze wzgledow
katechetycznych (taczenie doswiadczenia zycia z wiarg chrzescijanska), dydaktycznych (tatwiejsze
przyswojenie tych samych tresci, ktore omawia si¢ w roznych aspektach na poszczegdlnych
lekcjach), jak i wychowawczych (ukazanie uczniom jednos$ci prawdy oraz szacunku do niej).

Formacja to proces wychowywania doceniajacy istniejacg w cztowieku sfere duchowg. Proces
ten charakteryzuje dostarczanie wewnetrznych impulsow do zgodnego wspotdziatania oraz
wzajemnego oddziatywania na siebie czlowieka i srodowiska spotecznego, poprzez uswiadamianie
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uczniowi osobistego potencjalu w postaci posiadanych przez niego mocnych i stabych stron. Tak
rozumiana formacja zaktada pobudzanie potrzeby nieustannego rozwoju.

Edukacja religijna to ogo6t oddzialywan stuzacych formowaniu zdolnosci zyciowych czlowieka
w wymiarze religijnym. Zmierza ona do tego, by czitowiek stawat si¢ istota bardziej dojrzaly i
$wiadomie si¢ realizujaca, zadomowiong w danej kulturze, zdolng do tworczej krytyki i refleksyjnej
afirmacji otaczajacej] go rzeczywistosci. Edukacja religijna jest ukierunkowana na rozwoj
swiadomosci 1 kompetencji osoby oraz jej obecnosci w §wiecie. Ma za zadanie doprowadzi¢ osobe
do samodzielnego i rozumnego interpretowania ludzkiej egzystencji oraz udziela¢ jej pomocy w
zrozumieniu siebie i $wiata w konteks$cie treSci wyznawanej religii.



WPROWADZENIE W ZYCIE RELIGIJNE

Przedszkole

1. Charakterystyka dzieci w wieku przedszkolnym

Wychowanie przedszkolne obejmuje dzieci od 3 lat do rozpoczecia nauki szkolnej. Dziecko
w tym okresie podlega intensywnym procesom rozwojowym, zardwno pod wzgledem fizycznym,
psychicznym, emocjonalnym, spoteczno-moralnym, jak i religijnym. Zmiany w zakresie rozwoju
fizycznego, a szczegolnie doskonalenie ukladu nerwowego, tworzg podstawy do szybkiego i
intensywnego rozwoju intelektualnego. Wraz z rozwojem fizycznym i poznawczym nastepuje takze
rozwo6j emocjonalny, ktory umozliwia dziecku w wieku przedszkolnym budowanie coraz lepszych
relacji z rowiesnikami 1 dorostymi.

O rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym w duzej mierze decyduja procesy poznawcze, w
ktorych znaczaca role odgrywaja zdobywane do$wiadczenia, gdyz mys$lenie logiczne nie jest
jeszcze w pelni rozwinigte. Codzienne doswiadczenia budza w dziecku pytania o otaczajaca je
rzeczywistos$¢, dzigki ktorym mozliwe staje si¢ poznawanie $wiata 1 nawigzywanie z nim kontaktu,
jak tez odnajdywanie witasnego miejsca w gronie réwiesnikéw i wigkszej spotecznosci. Jednak
nalezy pamietac, ze rozw0j dziecka, zwlaszcza w sferze intelektualnej i emocjonalnej moze zostaé
zaburzony przez uzaleznienie od telewizji, smartfona czy gier komputerowych.

W tym okresie dziecko probuje upodobni¢ si¢ do S$rodowiska, w ktorym zyje. Owo
upodabnianie si¢ wynika z jego zdolnosci do identyfikowania si¢ oraz nasladowania znaczacych dla
niego 0s0b czy postaci. Dziecko poznaje swoje otoczenie gldwnie poprzez identyfikacje i
nasladownictwo. W ten sam sposoéb odkrywa normy w nim obowigzujace oraz stara si¢ je
stopniowo respektowa¢ i przyjmowac za wlasne. Podobna sytuacja wystepuje takze w zyciu
religijnym: posiadajac zdolnos$¢ do identyfikowania si¢ 1 nasladownictwa, stara si¢ ono uczestniczy¢
— cho¢ jeszcze bezkrytycznie — w zyciu religijnym znaczacych dla niego oséb.

Procesy identyfikowania si¢ i nasladownictwa nazywane sg procesami socjalizacji, a w
przypadku zycia religijnego socjalizacji religijnej. U dziecka wigze si¢ ona zazwyczaj z obrazem
religijnosci dorostych, zwlaszcza w rodzinie: rodzicow, dziadkdéw, wujostwa, kuzynow, a takze
opiekunow, wychowawcow czy katechetow. W zadnym jednak przypadku socjalizacja nie $wiadczy
o autonomicznej religijnosci dziecka. Wspieranie religijnego rozwoju dziecka w wieku
przedszkolnym winno si¢ zatem charakteryzowaé towarzyszeniem mu Ww nabywaniu
antropologicznych podstaw przysziego autonomicznego zycia wiarg (DOK 178). Wiasciwoscia
tego typu dziatan wychowawczych winny stawac si¢ najpierw naturalne doswiadczenia dziecka,
umozliwiajace pozytywny kontakt ze $wiatem i ludzmi, ktére z czasem mogg przeksztatcac si¢ w
doswiadczenia religijne. Stanowig one bowiem fundament stopniowej inicjacji w zycie wiarg, ktorej
podmiotem ma by¢ Osoba Boga przyjaznego, zatroskanego o cztowieka i o jego szczgsliwe zycie.
Dlatego w wychowaniu religijnym dzieci w wieku przedszkolnym ogromne znaczenie ma
poprawna interpretacja ich codziennych do$wiadczen wyrazona jezykiem prostym, zrozumiatym,
pozbawionym zdrobnien i infantylizacji, a jednocze$nie poprawnym teologicznie.

Znaczacym celem wychowania religijnego dzieci w wieku przedszkolnym jest roOwniez
wskazywanie na Boga jako dawce zycia i1 $wiata. Dziecko w wieku przedszkolnym, odkrywajac
pigkno otoczenia (co jest szczegOlnie wazne we wspdlczesnym stechnicyzowanym S$wiecie),
potrzebuje pozna¢ jego Dawce — dobrego Boga, ktory chce, aby kazdy czlowiek cieszyt sie
swiatem. Religijna interpretacja doswiadczen dziecka pomaga mu takze w odkrywaniu jego miejsca
w Swiecie, w najblizszym $rodowisku 1 we wspolnocie Kosciota. Stad bardzo wazne jest rozwijanie
w dziecku przyjaznego odniesienia do ludzi. W tym kontekscie niezbedne jest taczenie
prawidtowego obrazu Boga z wymogiem traktowania innych ludzi z mitoscig, zar6wno w
sytuacjach zabawy, zgody, jak i nieporozumien czy konfliktow.

W procesie wychowania inspirowanego wiarg nalezy wskaza¢ dziecku na Boga obecnego,
bliskiego, troszczacego si¢ o cztowieka, pelnego mitosci do ludzi. Dziecko w wieku przedszkolnym
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potrzebuje odkrywac¢ mito§¢ Boga w kontaktach z bliskimi mu osobami: rodzicami, opiekunami,
dziadkami, rodzenstwem, wychowawcami, katechetami.

W inicjowanych procesach wychowania w duchu wiary nalezy pomoéc dziecku, by umiato
spotka¢ Boga w konkretnych wydarzeniach i ludziach ze swego otoczenia, a nastepnie wyrazito to
doswiadczenie przed Bogiem w modlitwie. Tresci religijne winny by¢ zatem zwigzane ze
stawianymi przez dziecko pytaniami, nawigzujacymi do jego codziennych doswiadczen. Wowczas
udzielane odpowiedzi beda naturalnym wyjasnieniem zdobywanych doswiadczen i droga do
odkrywania, poznawania i ukochania Boga.

2. Podstawa programowa nauczania religii w przedszkolu

a. Cele katechetyczne - wymagania ogdlne

Katecheza na etapie przedszkola wprowadza w relacje z osobowym Bogiem i wynikajace z
niej konsekwencje dla zycia chrzescijanskiego. Czerpie z Pisma Swietego i liturgii Kosciota w celu
ksztattowania podstaw wiary w Boga, ktory w Jezusie Chrystusie — Synu Bozym objawia mitos$¢ do
ludzi. Wspomaga w budowaniu zaufania do osobowego Boga. Ksztattuje relacje z Bogiem 1 ludzmi
oparte na przykazaniu mito$ci Boga i blizniego.

I. Odkrywanie Tajemnicy osobowego Boga objawiajacego ludziom swoja milos¢é. Pomoc
w odkrywaniu Pisma Swictego jako stowa Pana Boga skierowanego do ludzi. Ukazanie Boga
objawiajacego swoja mitos¢ do ludzi poprzez stworzenie i odkupienie.

IL. Ukazanie Jezusa Chrystusa — Syna Bozego zrodzonego z Maryi. Zapoznanie z Osobg
Jezusa Chrystusa, ktory przychodzi do ludzi, naucza, uswieca i zbawia. Ukazanie roli Maryi w
dziele zbawienia.

I1I. Zapoznanie z najwazniejszymi wydarzeniami z zycia Jezusa Chrystusa Swietowanymi
w roku liturgicznym. Swigtowanie zbawczych wydarzen w rodzinie i wspélnocie Kosciota.

Iv. Ksztaltowanie miloSci do Boga i opartej na niej relacji z ludzmi. Zapoznanie z
przykazaniem mitosci Boga i blizniego. Ukazanie §wigtych jako przyjaciot Pana Boga.

b. Tresci, wymagania szczeg6lowe i postawy uczniow

Wymagania szczegélowe

Zadanie katechezy

TresSci

Wiedza i umiejetnosci
Dziecko:

Postawy (nie podlegajace ocenie)

Dziecko:

A.1. B6g objawiajacy
swojg mitos¢ do ludzi
poprzez stworzenie i

A.1.1. opowiada poznane
wydarzenia z zycia Jezusa
Chrystusa,

A.l.a. wierzy Panu Bogu,
A.l.b. dostrzega dary
Bozej mitosci,

odkupienie. A.1.2. wskazuje na §wiati | A.5.a. wyraza rados¢ z
A.2. Jezus Chrystus ludzi jako dzieto dobrego | przynaleznosci do Bozej
przychodzi do ludzi, Boga Stworzyciela, rodziny,
A. naucza, uswieca i A.1.3. wymienia, w jaki A.5.b. odnosi si¢ z
Rozwijanie zbawia. sposob Pan Bog objawia szacunkiem i troska do
poznania A.3. Maryja — Matka ludziom swoja mito$¢, innych cztonkow Bozej
wiary Jezusa i Matka nasza. A.2.1. wyjasnia, ze przez | rodziny.

A.4. Aniolowie —
postancami Boga i
opiekunami ludzi

A.5. Swigci przyjaciotmi

Pana Boga.

chrzest staje si¢ dzieckiem
Bozym,

A.5.1. wyjasnia, dlaczego
niektorych przyjaciot Pana
Jezusa nazywamy
Swietymi




B.1. Rok liturgiczny
Swietowaniem
zbawczych wydarzen w

B.1.1. przyporzadkowuje
wydarzenia z zycia Pana
Jezusa do okresOw roku

B.1.a. $wictuje wydarzenia
zbawcze w roku
liturgicznym,

rodzinie i wspdlnocie liturgicznego, B.1.b. uczestniczy w
Kosciota. B.1.2. wymienia liturgii
B. przedmioty kultu
Wychowanie religijnego,
liturgiczne B.1.3. wskazuje religijny
wymiar znakow 1 sens
symboli,
B.1.4. prezentuje
najwazniejsze postawy
liturgiczne
C.1. Przykazanie mitosci | C.1.1. wyjasnia znaczenie | C.l.a. zyje przykazaniem
Boga i blizniego. przykazania mitosci Boga | mitosci,
C.2. Pismo Swicte i blizniego, C.1.b. szanuje przedmioty
stowem Pana Boga C.1.2. wymienia sposoby | kultu,
skierowanym do ludzi. zycia w przyjazni z Panem | C.1.c. kocha Pana Boga
C. Formacja Bogiem na przykladzie C.1.d. ocenia swoje
moralna poznanych $§wietych zachowanie w $wietle
przykazania milosci Boga
1 blizniego
C.2.a. wyraza szacunek do
stowa Bozego i ksiegi
Pisma Swigtego,
D.1. Modlitwa D.1.1. wykonuje gesty D.1.a. wyraza mito$¢ do
przyjaciot Pana Jezusa. | religijne typowe dla Pana Boga w r6znych
D chrze$cijanina, formach modlitwy,
Wychowanie D.1.2. recytuje D.1.b. modli sig,

do modlitwy

podstawowe modlitwy,
D.1.3. podaje z pamieci
tre$¢ przykazania mitosci
Boga i blizniego

D.1.c. ufa Panu Bogu

E.1. Jezus Chrystus

E.1.1. wymienia sposoby

E.l.a. dostrzega potrzeby

E zaprasza do przyjazni z | budowania wspolnot bliznich i troszczy si¢ o
Wychowanie prasza co przy|] L p Y . ysie
. Bogiem 1 ludZmi. przyjaciol Pana Jezusa, nich
do zycia . .
. E.2. Chrzest wlaczeniem | E.2.1. wyjasnia, Ze przez

wspolnotowe . L )

o we wspolnote Kosciota. | chrzest zostaje wlaczony
8 do wspolnoty Kosciota

F.1. Chrzest udzialem w | F.1.1. wymienia sposoby | F.1.a. angazuje si¢ w

F. postannictwie Jezusa okazywania dziatania na rzecz misji
Wprowadzen | Chrystusa. przynaleznosci do
ie do misji przyjaciot Pana Jezusa

c. Zalecane warunki i sposdb realizacji

W trosce o prawidlowy rozwoj religijny oraz przebieg wychowania i ksztatcenia dzieci w
wieku przedszkolnym nalezy uwzgledni¢ nastepujace uwarunkowania:
e Procesy wychowania winno charakteryzowa¢ wspomaganie dziecka w nabywaniu umiej¢tnosci
religijnego interpretowania zyciowych wydarzen oraz otaczajacej go rzeczywistosci.



e Procesom wychowania religijnego winno towarzyszy¢ wtajemniczenie chrze$cijanskie, ktérego
owocem jest spotkanie z Jezusem Chrystusem wraz z podejmowang decyzja okazywania Mu
bezwarunkowego postuszenstwa i1 zaufania.

e Procesy wspomagania dziecka w jego dazeniach do spotkania z Jezusem nalezy wspierad
dzialaniami umozliwiajacymi poznanie Go oraz przylgni¢cie do Niego.

e Biorac pod uwage malg zdolnos¢ koncentracji dziecka w wieku przedszkolnym, niezbedne jest
urozmaicenie metod wiasciwych dla pracy dydaktycznej na tym etapie rozwoju.

e Nalezy zadbac o to, by srodowisko edukacyjne (wyposazenie sali, materialy katechetyczne itp.)
spetnialy wymogi stawiane edukacji w wieku przedszkolnym. Z tych samych powodow
niezbedna jest $cista wspotpraca katechetow z rodzicami dzieci.

d. Korelacja nauczania religii z wychowaniem przedszkolnym

W obszarze rozwoju fizycznego:
m Wykorzystanie zabaw ruchowych, konstrukcyjnych oraz ¢wiczen ksztattujacych nawyk
utrzymania prawidtowej postawy ciata.
W obszarze rozwoju emocjonalnego:
m Stwarzanie warunkow do:
O rozpoznawania i nazywania podstawowych emocji, radzenia sobie z ich przezywaniem,;
O szanowania emocji swoich i innych oséb;
o0 adaptacji w otoczeniu;
O rozrozniania emocji i uczuc.
W obszarze rozwoju spotecznego:
m  Wspomaganie w rozwijaniu:
O poczucia wartosci wlasnej 1 innych osob;
nawigzywania relacji rowiesniczych w duchu wartosci;
poczucia przynaleznosci do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej i innych;
nawykow stosowania zwrotdw grzecznosciowych;
zdolnosci w ocenie swojego zachowania,
0 wspotdziatania z innymi dzie¢mi i dorostymi.
W obszarze rozwoju poznawczego:
m  Wspomaganie w:
0 odroznianiu elementdéw $wiata fikcji od rzeczywistosci;
odpowiadaniu na pytania i ustalaniu kolejnosci zdarzen;
czytaniu obrazéw, nazywaniu symboli i znakoéw;
postugiwaniu si¢ pojeciami dotyczacymi nastgpstwa czasu;
rozumieniu poje¢ dotyczacych zjawisk przyrodniczych.

o o0onoaog
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3. Wspolpraca sSrodowisk

Sam przekaz wiedzy religijnej, pozbawiony odniesienia do $wiata dziecigcych przezy¢, ma
matg wartos¢ wychowawczg 1 katechetyczng. Katecheza dziecka podejmowana w rodzinie,
przedszkolu 1 parafii winna przede wszystkim umozliwia¢ mu stopniowe otwarcie si¢ na Boga. Ma
tez zapewni¢ poprawne ksztattowanie obrazu Boga, dostrzezenie Jego obecnosci w §wiecie, w
zyciowych doswiadczeniach i codziennych wydarzeniach. Jej zadaniem jest uwrazliwienie dziecka
na stuchanie orgdzia Bozego skierowanego do cztowieka, poprawne rozumienie znakéw 1 symboli
religijnych. Katecheza powinna réwniez budzi¢ pozytywne nastawienie do ludzi, chrzescijanska
interpretacje codziennych wydarzen, wychowanie do modlitwy oraz formacj¢ liturgiczng, spoteczng
1 moralng.

Obok wiadomosci potrzebna jest jeszcze umiejetnos¢ taczenia ich z zyciem w konkretnych
sytuacjach. Z tego tez wzgledu wazne sg umiejetnosci wychowawcze katechety, jego osobowos¢, a
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takze $wiadectwo, jakie daje swoim zyciem. Wychowanie religijne dziecka na tym etapie musi
dokonywa¢ si¢ z uwzglednieniem bliskiej wspotpracy katechety i1 podstawowych srodowisk
wychowawczych, ktore stawiajg przed dzieckiem podobne wymagania i konsekwentnie respektujg
te same zasady.

a. Rodzina

1. Proces wychowania religijnego dzieci w wieku przedszkolnym bazuje gltownie na
osobowosci i stopniu dojrzatosci religijnej rodzicow, opiekunow, dziadkow, rodzicow chrzestnych i
0sOb najblizszych. Na rozwdj religijny dziecka w duzym stopniu wptywa jego doswiadczenie
powstate w kontakcie z otaczajacymi je osobami, zwlaszcza tymi, ktore maja dla niego znaczenie
emocjonalne. Z tego powodu nalezy uswiadamia¢ rodzicom, opiekunom, dziadkom, a takze
rodzicom chrzestnym, ze dziecko potrzebuje przejawdw bliskosci, mitosci 1 przyjazni ludzi.
Pozwoli mu to odkry¢, ze Bog objawia swoja milo$¢ 1 przyjazn. W oparciu o do§wiadczenie
doznawanej mitosci ksztattuje si¢ w §wiadomosci dziecka prawidlowy obraz Boga. Dodatkowo
dziecko wymaga przyktadu zycia religijnego dorostych, ich modlitwy, uczestnictwa w liturgii i
innych praktyk religijnych.

2. Wspolpraca z rodzicami winna zmierza¢ takze do us$wiadamiania im, ze dziecko
identyfikuje si¢ z ich postawami religijnymi i je nasladuje. Zasada ta ma zastosowanie przede
wszystkim w przejmowaniu od rodzicow konkretnych praktyk religijnych i uczestnictwie w zyciu
religijnym dorostych. Trzeba jednak pamigtaé, ze nasladowanie dorostych tylko na stosunkowo
krotki czas moze dostarcza¢ dziecku argumentow do prowadzenia i rozwijania zycia religijnego.
Stad tez juz na etapie wieku przedszkolnego niezbe¢dne jest wspieranie go w stopniowym
nabywaniu zdolnosci dochodzenia do religijno$ci autonomiczne;.

3. Rodzice, ktorzy zazwyczaj stanowig dla dziecka w wieku przedszkolnym najwigkszy
autorytet, winni podejmowacé $wiadome dzialania umozliwiajace mu odkrywanie Boga jako
autentycznego obroncy cztowieka. Wyrazem Jego troski o dobro ludzi s3 migdzy innymi
przykazania, posrod ktorych najwazniejsze jest przykazanie milosci. W procesie wychowania
inspirowanego wiarg wazne jest zatem, aby ten aspekt byl stopniowo przyblizany dziecku.
Poczatkiem zwigzku cztowieka z Bogiem jest chrzest $wigty, ktdry tez winien stanowi¢ wazny
punkt odniesienia dla wychowania religijnego dziecka.

b. Parafia

1. Katecheza dzieci w wieku przedszkolnym jest $ci§le powigzana z wychowaniem w wierze,
dlatego powinna wprowadza¢ dzieci do $wigtowania wiary w rodzinie i z rodzing. Katecheza dzieci
w wieku przedszkolnym winna by¢ uzupelniana dos$wiadczeniami spotkania z Bogiem we
wspodlnocie $§wietujacej wydarzenia zbawcze w liturgii oraz innych wydarzeniach parafialnych:
nabozenstwa okoliczno$ciowe, procesje itp.

2. W diecezjach, w ktorych jest praktyka wczesnej Komunii Swietej, moze to by¢ czas
przygotowania dzieci do pelnego uczestnictwa we Mszy Swigtej



